Chimara Municipal de Atalaia

Edificio Hilton Agra de AIM

PROJETO DE LEI N 002/2021

EMENTA:

Reconhece que, a pratica regular de atividades
fisicas, sejam praticadas em espagdes publicos ou
privados , em 'ciualquer tempo, inclusive durante
possiveis ~crises ocasionadas por moléstias
contagiosas ou catastrofes naturais, € essencial
para a manufengao e incremento da qualidade de
vida e satide da populagio do municipio de

Atalaia.

Atalaia, que a pratica regular de atividades
jomeadamente aquelas classificadas como
ma utencio e melhora da aptidio fisica,
a0 podendo ser realizados em espagos publicos
8 a esse fim, em qualquer tempo, inclusive,

por moléstias contagiosas ou catdstrofes
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Paragrafo unico: As restrigoes ao direito de praticar atividades fisicas durante
situagdes excepeionais como as referidas no caput deste artigo, seja realizada em
espagos publicos ou privados, deverdo ser normatizadas pelo Poder Pablico, sendo
fundamentadas as normas sanitarias e de seguranga publica , sendo precedidas por

decisdes administrativas pautadas em critérios técnicos e reconhecidamente cientificos.

Art. 2° - A aplicagio da autorizagao contida no caput deste artigo devera seguir as
normas sanitarias expedidas pela Secretaria de Satide do Municipio.

Art. 3° - Esta lei entra em vigor na data da sua publicacao.

3 de Abril de 2021.
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei tem por escopo, garantir a essencialidade da pratica de
atividades fisicas e o funcionamento de estabelecimentos de servigos relacionados com

tais atividades, bem como, a utilizagdo de espagdes publicos pela populacéo atalaiense.

Conforme prevé a Constituicdo Federal de 1988 compete ao municipio legislar
sobre assuntos de interesses locais , inclusive o Supremo Tribunal federal ja
reconheceu a possibilidade de os municipios, no ambito das competéncias concorrente

e comum, legislarem sobre a defesa da satude.

Ainda seguindo a premissa da Carta Magna , a seguridade social compreende um
conjunto integrado de ag¢bes de iniciativas dos Poderes publicos e da sociedade,

destinadas a assegurar os direitos relativos & saude, a previdéncia e a assisténcia

social.

a0 do risco de doenga e de outros agravos e
versal e igualitario as agBes e servigos para
40, protecao e recuperacao.
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para a manutengio da saude , aumenta a imunidade das pessoas , reduz a depressao,

segundo estudos ja confirmados e diminui o estresse.

A pratica periodica de atividades fisicas ao ar livre, respeitadas  as
recomendacdes sanitdrias , de higiene e convivio social pelas autoridades , 530
estimuladas tanto pela Organizagao Mundial de Satide (OMS) como pelo Ministério da

Qaude , basicamente

porque o bom condicionamento fisico esta diretamente associado a melhor ativagdo do

sistema imunologico em seres humanos.

~ Conceitualmente , ¢ importante compreender que a atividade fisica é qualquer
o esauelético que gera dispéndio energetico, enquanto 0
2 e estruturada com o objetivo de manter ou

sndimento.

y de garantir a prevengao € promogao da
licito aos Nobres Pares a aprovagao desta
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